c KLC Viborg

Flere veje til leering

Fra ravarer til frokost - Bilka Viborg

Beskrivelse

Kom ud og mgd en detailslagter i Bilka Viborg og oplev, hvordan de arbejder med mad og
madlavningsteknikker.

| dette undervisningsforlgb til madkundskab skal eleverne sylte, bage og lave kegdpaleeg, som skal samles til
traditionelle stykker smgrrebrgd.

Pa besgget oplever eleverne, hvordan et professionelt kakken fungerer. De ser, hvordan ravarerne bliver
behandlet inden de ender i kaledisken eller i delikatesseafdelingens montre og stifter bekendtskab med nogle af
de karriereveje, man kan veelge, hvis man braender for at lave mad.

Forlgbet egner sig ogsa som valgfag.

OBS: Bilka Viborg har ikke plads til en hel klasse i slagterafdelingen, klassen skal derfor deles op efter
aftale med butikken.

Aktiviteter

| undervisningsforlgbet "Fra ravarer til frokost” til 4.-9. klasse (kan bruges bade i valgfaget og det obligatoriske
fag), skal eleverne pa virksomhedsbesgg i et professionelt kakken, hvor der arbejder mennesker, der breender
for det handveerk der bruges, nar man arbejder med at tilberede fgdevarer.

Der laegges op til at eleverne ser/far fortalt om falgende pa besgget hos Bilka Viborg:

o Sylteteknikker og fremstilling syltede rgdbeder og agurkesalat.
Metoder til heevning af brad, fremstillet surdej, bagt eget rugbrad.
Fremstilling af smar.

Fremstilling af mayonnaise.

Anretning af smarrebrgd og forskellen til handmadder.
Fremstilling kedpalaeg.

Forberedelse

Undervisningsforlgbet starter hjemme pa skolen, hvor klassens lzerer(e) forestar undervisning ud fra
vedhaeftede plan.



Det fortsaetter med et besgg hos Bilka i Viborg og afsluttes med undervisning hjiemme pa skolen.
Det giver eleverne et hands-on indtryk af, hvordan det, de leerer i klassen, hver dag bruges i verden omkring os.
Forlgbet er udviklet, s& det opfylder Fzelles Mal for madkundskab, samt uddannelse og job.

Efterbehandling

Med udgangspunkt i virksomhedsbesgget afsluttes forlabet med et forsag hjemme pa skolen.
Folgende forlgb pa Gyldendals madkundskabsportal, kunne samtaenkes med dette forlgh:

e Mad og sanser Madkundskab 5-8
e Saeson og syltning Madkundskab 5-8
e Fra kostrad til madkultur Madkundskab 5-8

Som valgfag:

¢ Red smgrrebrgdet Madkundskab 5-8
e Dansk madkultur Madkundskab 5-8
e Foodstyling Madkundskab 5-8

Formal

Eksempler for Feelles Mal:
Madkundskab

e Der arbejdes indenfor kompetenceomradet 'madlavning', hvor eleven kan eksperimentere ud fra
grundleeggende madlavningsteknikker.

e Der arbejdes indenfor kompetenceomradet 'madlavning’, hvor eleven kan anvende madlavningsteknikker
0g omseette idéer i madlavningen.

e Der arbejdes indenfor kompetenceomradet 'maltid og madkultur', hvor eleven kan fortolke maltider med
forstaelse for veerdier, kultur og levevilkar.

Se desuden lzerervejledning for faerdigheds-/vidensomrader og mal.

Eksempler pa fagformal:
Uddannelse og job

e Der arbejdes indenfor kompetenceomradet 'personlige valg', hvor eleven kan beskrive sammenhaenge
mellem personlige mal og uddannelse og job.

e Der arbejdes indenfor kompetenceomradet 'fra uddannelse til job', hvor eleven kan beskrive
sammenheaeng mellem uddannelser og job.

Se desuden lzerervejledning for faerdigheds-/vidensomrader og mal.

Bilka i Viborg
Holstebrovej 79
8800 Viborg

Undervisningsmateriale



https://madkundskab.gyldendal.dk/forloeb/mad-og-sanser
https://madkundskab.gyldendal.dk/forloeb/saeson-og-syltning
https://madkundskab.gyldendal.dk/forloeb/fra-kostraad-til-madkultur
https://madkundskab.gyldendal.dk/valgfag/red-smoerrebroedet
https://madkundskab.gyldendal.dk/valgfag/dansk-madkultur
https://madkundskab.gyldendal.dk/valgfag/foodstyling

PRIMZAERT materiale

Undervisningsmaterialer kan findes her:
Fra ravarer til frokost — Skolen (aabenvirksomhed.dk)

Tilmelding

Beskrivelse af tilmeldingsprocedure

Kontakt virksomheden for at aftale besgg:
Fra ravarer til frokost

Eller Bettina Andersen pa BEA [at] da [dot] dk.

Praktisk information
Udbyder

Dansk Arbejdsgiverforening - Aben Virksomhed

OBS: Bilka Viborg har ikke plads til en hel klasse
i slagterafdelingen, klassen skal derfor deles op efter aftale med butikken.

Periode
Hele aret

Varighed

Antal lektioner

e 4 undervisningsgange af 3 lektioner.
e 2 timer og 30 min. bes@g hos en slagter/delikatesseafdeling.
¢ 1 undervisningsgang af 3 lektioner.

Dette forlgb er gratis

Emneomrade

Beeredygtighed og verdensmal
Naturvidenskab

Fag

Madkundskab
Obligatoriske emner


https://aabenvirksomhed.dk/da-skolen/undervisningsforloeb/alle/fra-raavarer-til-frokost
https://aabenvirksomhed.dk/da-skolen/undervisningsforloeb/alle/fra-raavarer-til-frokost
https://klcviborg.dk/user/13084




