
Beskrivelse

Tilbud til specialklasser

Hvolris Jernalderlandsby tilbyder et anderledes miljø, hvor tempoet sættes ned samtidig med, at der sker noget. 
Tilbuddet henvender sig særligt til specialklasser, og vi laver gerne en dag tilrettelagt efter jeres ønsker og 
behov.
Vi stiller med en formidler. Lærerne hjælper eleverne ved de forskellige aktiviteter og gøremål.

Aktiviteter

Eleverne bydes velkommen og får tilbudt jernaldertøj og jernaldernavn ved ankomstbygningen, men det er 
frivilligt, om man vil have det på. Vi træder derpå ind i jernalderen en helt almindelig hverdag, hvor der skal laves 
frokost til alle.

Vi laver en middagsmenu sammen om bålet, og det involverer mange forskellige opgaver. Vi tænder bål, der 
skal sørges for brænde, vi varmer bagestenen op og bager fladbrød. I en krukke ved bålet laver vi en lækker 
middagsret. Naturens ressourcer udforskes, idet urter indsamles til at krydre maden med. Vi kærner smør, og 
måske laver vi også en kærnemælksost.

Eleverne får indblik i jernalderens kostplan i en tid, hvor intet gik til spilde.

Der kan tilvælges en ekstra aktivitet:

Bueskydning
smedning (OBS! tilbydes kun større elever. Aktiviteten kræver tålmodighed)
træarbejde
lav din egen bue og pil
gamle lege
uldarbejde 

Aftal med os på forhånd, hvilken aktivitet, der passer bedst til jeres elever. Aktiviteten kræver, at en lærer kan 
bemande den. Smedning varetages dog af vores egen smed.

Vi laver gerne en dag tilpasset jeres behov. Skriv gerne til os for nærmere oplysninger.

Hverdagsmad i jernalderen - specialklasser



Der er mulighed for spisepauser eller andre pauser efter behov.

Der er også mulighed for at besøge vores udstilling og museumsbutik. Giv os besked, hvis dette ønskes.

Forberedelse

Ved tilmelding sender vi litteraturliste til inspiration samt et PowerPoint om Hvolris.
Eleverne kan evt. vælge sig et jernaldernavn og lave et navneskilt til sig selv inden ankomsten.

Forbered eleverne på dagen, så de føler sig så trygge som muligt ved en meget anderledes dag.

Efterbehandling

Tal med eleverne om, hvad de oplevede på Hvolris, hvad de syntes bedst om, om forskelligheden fra 
jernalderfolkets tilværelse sammenlignet med i dag.

Formål

Eleverne får mulighed for at blive grebet af et håndværk eller et gøremål og fordybe sig heri.

De får indblik i livsbetingelserne i jernalderen og prøver aktivt at udføre gøremål på primitive betingelser.

De prøver at samarbejde omkring et fælles måltid og oplever en flig af det oldnordiske køkken.

Eksempler fra Fælles Mål
Historie - Der arbejdes med kompetenceområdet historiebrug, hvor eleven kan perspektivere egne og andres 
historiske fortællinger i tid og rum.
Madkundskab - Der arbejdes med kompetenceområdet måltid og madkultur, hvor eleven kan fortolke måltider 
med forståelse for værdier, kultur og levevilkår.

Sted

Hvolris Jernalder
Herredsvejen 135
9632 Møldrup

Undervisningsmateriale

PRIMÆRT materiale
Ved tilmelding sender vi PowerPoint

PRIMÆRT materiale
Nedenfor findes en fil med jernaldernavne samt litteraturliste.

Hent fil

PRIMÆRT materiale
Litteraturliste

Hent fil

https://klcviborg.dk/sites/klcviborg.dk/files/material/jernaldernavne_ny_0.pdf
https://klcviborg.dk/sites/klcviborg.dk/files/material/litteraturliste_skole.docx.pdf




Praktisk information

Udbyder

Hvolris Jernalder

Forløbstype Forløb med formidler Målgruppe Børn og unge med særlige behov

Antal

15

Periode

Hele året

Yderligere oplysninger til periode

Tilbydes i sommerhalvåret.

Varighed

4 timer

Der er mulighed for spisepauser eller andre pauser efter behov.
Varighed: Ca. 3-4 timer. Længden kan varieres efter behov.

Dette forløb er gratis

Tilbuddet er gratis for folkeskoler i Viborg Kommune.

Friskoler og skoler udenfor Viborg Kommune tilbydes samme aktiviteter. Friskoler, privatskoler o.lign. 
samt skoler udenfor Viborg Kommune bedes kontakte os for tilbud, gerne på mail. Udgangspunktet er 800 
kr. for én vejleder og max. 28 elever.

Emneområde

Bæredygtighed og verdensmål
Kulturhistorie og tro
Natur og friluftsliv
Tværfaglige tilbud

Fag

Biologi
Håndværk og design
Historie
Madkundskab
Natur/teknologi

Faciliteter

Mulighed for at spise medbragt mad
Mulighed for toiletbesøg
Handicapvenlige forhold

https://klcviborg.dk/user/22


Banner

Nyhed

Transporttilskud

Det er muligt at søge transporttilskud til dette forløb.

Kontakt udbyder

Hvolris Jernalder

Herredsvejen 135

9632 Møldrup

Tlf. 87873245

https://klcviborg.dk/taxonomy/term/nyhed
https://www.verdensmaalene.dk/maal/12

