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Flere veje til leering

Coaching 23/24

Beskrivelse

Coaching er en samtaleform, der pa en motiverende og effektiv made far sat fokus pa de vaner, situationer og
tanker, der ikke virker optimalt for jeres klasse — og de, der gar.

En klasse bestar af forskellige typer mennesker, og der skal veere plads til alle. Nogle af de ting, som er med til
at skabe en fantastisk klasse, er, at eleverne:

kender hinandens styrker og respekterer hinandens forskelligheder.

er enige om deres feelles veerdier og har udarbejdet en plan for, hvordan de efterlever dem.
har tydelige spilleregler for, hvad der er acceptabelt, og hvad der ikke er.

hver iszer tager ansvar og holder fokus pa det, der er vigtigt.

Aktiviteter

Vi starter altid en coachingsession med at forklare de praktiske rammer for forlgbet, ligesom | har mulighed for
at stille spgrgsmal. Vi laver ogsa en lille forventningsafstemning, idet vi eksempelvis forventer, at | er abne og til
stede. Til gengeeld kan | forvente af os, at vi er neutrale, neerveerende, lyttende og fokuserede pa jeres udvikling.
| forklarer kort om klassens nuveerende situation, hvad der udfordrer klassen, og hvordan | kunne teenke jer, at
det skal veere fremover. Vi dykker ned i, hvordan | kan na jeres mal, ligesom vi kigger pa jeres vaerdier, tanker
og overbevisninger omkring jeres udfordringer.

Pa baggrund af coachingsessionen beslutter I, hvad jeres naeste skridt skal veere — og hvordan | vil tage det,
imens vi holder fokus pa det overordnede mal for coachingforlgbet.

Forberedelse

Teenk over, hvad der fungerer godt, og hvad der fungerer mindre godt i jeres klasse.

Efterbehandling

Falg jeevnligt op i klassens time. Holder | jer til spillereglerne, og har | fokus pa de ting, der giver et godt



klassesammenhold?
For at skabe sammenhaeng mellem dette forlgb og elevernes leering i klasselokalet, er det en god idé at koble

forlgbet til et emne, | skal i gang med, er midt i eller lige har afsluttet.
Find inspiration under 'undervisningsmateriale’, hvor der er linket til relevante forlgb pa Gyldendals portaler.

Formal

Dette coachingtilbud vil spore os ind pa de emner, der er vigtige for at skabe en velfungerende klasse. Vi team-
coacher i klasserne og udpeger de udfordringer og redskaber, der skal til for at skabe teamspirit, respekt og
tillid. Vi er med i klassen for at lytte, observere og bidrage med sparring og feedback til leereren, sa vi har de
bedste forudsaetninger for at lykkes hele vejen rundt.

Eksempler fra Fzelles Mal:

Dansk - Der arbejdes indenfor kompetenceomradet 'kommunikation', hvor eleven kan deltage reflekteret i
kommunikation i komplekse formelle og sociale situationer. Med seerligt fokus pa 'dialog'.

Samfundsfag - Der arbejdes indenfor kompetenceomradet 'sociale og kulturelle forhold', hvor eleven kan tage

stilling til og handle i forhold til sociale og kulturelle sammenhaenge og problemstillinger. Med saerligt fokus pa
'socialisering'.

Undervisningsmateriale

Sekundeert materiale

Forlgb pa Gyldendals danskportal: Danskhed

Sekundeaert materiale

Forlgb pa Gyldendals danskportal: Ondskab

Sekundeert materiale

Forlgb pa Gyldendals samfundsfagsportal: Hvem er jeg?

Sekundeert materiale

Forlgb pa Gyldendals samfundsfagsportal: Social arv

Tilmelding



https://dansk.gyldendal.dk/forloeb/temaer/danskhed_ny
https://dansk.gyldendal.dk/forloeb/temaer/ondskab
https://samfundsfag.gyldendal.dk/forloeb/hvem-er-jeg
https://samfundsfag.gyldendal.dk/forloeb/social-arv

Beskrivelse af tilmeldingsprocedure

Tilmelding via mail til fritid [dot] ungdomsskolen [at] viborg [dot] dk

Efter 10. juni 23 er der Igbende tilmelding, hvis der stadig er ledige pladser. | er altid velkomne til at forhgre
jer hos projektlederen pa 2074 3282

OBS: Forlgbet er i udgangspunktet tilteenkt 7. klasser. Andre klassetrin aftales individuelt efter henvendelse.

fritid.ungdomsskolen@viborg.dk
Tilmeldingsfrist

09.06.2024



mailto:fritid.ungdomsskolen@viborg.dk

Praktisk information
Udbyder

Viborg Ungdomsskole

Antal
28

En klasse ad gangen.

Periode
Hele &ret

Yderligere oplysninger til periode

Tilbuddet geelder i skolearet 23/24.

Varighed

5 dage

Forlgbet varer 3-5 dage. Vi kan aftale at forlaeenge forlgbet, hvis der bliver behov for det.

Dette forlgb er gratis

Emneomrade
Trivsel og feellesskaber

Fag

Dansk
Obligatoriske emner
Samfundsfag

Faciliteter

Mulighed for at spise medbragt mad
Mulighed for toiletbesgg
Handicapvenlige forhold

Transporttilskud

Det er muligt at sgge transporttilskud til dette forlgb.


https://klcviborg.dk/user/46




