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Flere veje til leering

Haenderne op med Digqi

Beskrivelse

Heenderne op med Diggi er et aktivt forlab, som kobler beveegelse og leering i dansk og matematik. Beveegelse,
beveegelsesglaede og brug af bolde er teenkt ind som en naturlig og integreret del af undervisningen i fagene.
Der er samtidig fokus pa trivsel, og derfor arbejder eleverne pa tvaers af grupper og klasser, hvor de i faellesskab
skal lgse opgaver og udfordringer. Forlgbet kan bruges som en temauge eller spredes over fire uger, hvor man
for eksempel har forlgbet en dag om ugen.

Se en film og lzes mere om forlgbet: Szet beveegelse pa skoleskemaet

Aktiviteter

Eleverne skal bruge bolden som et nggleredskab i undervisningen. Eleverne bevaeges bade fysisk og
intellektuelt til sjove og udfordrende lege og opgaver via den sgde dinosaurus Diggi. Undervisningen
introducerer eleverne for motoriske aktiviteter med en bold i handen og mange ngje udvalgte delelementer fra
handboldsporten. Forlgbet afsluttes med en idreetsdag, hvor der spilles forskellige former for handbold.

Eksempler pa aktiviteter i dansk kunne veere dialogisk oplaesning fra Diggis historiebog, billed- og ordlotteri, leg
med ord og bogstaver.

Eksempler pa aktiviteter i matematik kunne vaere Diggispil med tal, lege butik, matematik pa stribe.
Forlgbet afvikles af en DGI-instruktgr, og der er mulighed for at inkludere den lokale handboldforening.

Forberedelse

Der er ikke brug for forberedelse fra elevernes side. Leererne bliver introduceret til materialet af den DGI-
instruktar, som skal afvikle idraetslektionerne.

Efterbehandling

Der er ikke planlagt efterbehandling udover evaluering og sparring med DGI om forlgbet og eventuelt mulighed
for at lave det igen for kommende argange.

Formal


https://www.dgi.dk/haandbold/haandbold/kampagner/haenderne-op-med-diggi

Formalet er at introducere handbold i skolen via et tvaerfagligt univers, der rammer leeringsmalene i dansk,
matematik og idraet.

Eksempler pa Fzelles Mal
Idreet Eleven kan modtage og aflevere boldtyper. Eleven har viden om enkle regler i spil med bold. Eleven har
viden om samarbejdsmader.

Dansk Eleven kan forbinde tekstens emne med egen viden, erfaring og ideer. Eleven kan bruge talesprog i
samtale og samarbejde. Eleven kan stave lette ord.

Matematik Eleven kan handle hensigtsmaessigt i situationer med matematik. Fokus regnestrategier: eleven kan
addere og subtrahere enkle naturlige tal med hovedregning.

Sted

P& skolen

Undervisningsmateriale

Tilsendes ved booking af forlgb.

Tilmelding

Beskrivelse af tilmeldingsprocedure

Kontakt Terkel Tranberg.

terkel.tranberg@dgi.dk
TIf.nr. 7940 43 77



mailto:terkel.tranberg@dgi.dk

Praktisk information
Udbyder

DGI Midtjylland

Antal
25

Periode
Hele aret

Varighed

En hel temauge eller timerne kan spredes over leengere tid.

Pris
2270,- pr. klasse (inkl. moms)

Derudover afheenger prisen af ekstra tilkgb af materialer.

Emneomrade

Idreet og beveaegelse
Litteratur og medier
Naturvidenskab
Tveerfaglige tilbud

Fag

Dansk
Idreet
Matematik

Transporttilskud

Det er muligt at sgge transporttilskud til dette forlgb.


https://klcviborg.dk/user/2388




