c KLC Viborg

Flere veje til leering

Floorball i skolen "Sadan staver du med kroppen"

Beskrivelse

Floorball i skolen er et kursus for leerere og paedagoger, der underviser i idraet. Kurset holdes pa din skole, nar
det passer jer og varer typisk 3 timer. Indholdet kan tilpasses efter behov.

Floorball er et oplagt spil at arbejde med i idreetsundervisningen.

Det er et yderst inkluderende boldspil

Det er nemt at spille og leeringskurven er stejl

Det er sjovt og fanger lynhurtigt elevernes interesse

Niveauforskellen er meget mindre end ved andre boldspil

Der opstar masser af laering i de tekniske, taktiske og sociale aspekter af spillet

Som deltager far du indsigt i floorballspillet primaert gennem praksis og sekundzert gennem teori.

Indholdet bestar af teknisk traening med stav og bold, opvarmning med stav og bold samt gvelser og spil
malrettet de forskellige klassetrin. Der vil vaere gennemgang af regler og taktikken i spillet. Endvidere vil der
veere tid til afklarende spargsmal. Hver deltager far udleveret et kompendium, der indeholder beskrivelse af
teknik og inspiration til undervisningen samt feerdige eksempler pa undervisningsforlgb for indskoling, mellemtrin
og udskoling, der er bundet op pa leeringsmalene for de enkelte trin.

Kontakt

Mikkel Holm Thomsen
mikkel.holm.thomsen@dgi.dk

Floorballkonsulent

61 46 26 27

Materialer


mailto:mikkel.holm.thomsen@dgi.dk

Der medfalger et kompedie "Floorball i skolen - sddan staver du med kroppen" med kursusindholdet.

Praktisk information

Malgruppe

Grundskole
- Indskoling
- Mellemtrin
- Udskoling

Kurset er relevant for leerere, der underviser i fagene
Idreet

Emneomrade
Idreet og bevaegelse

Antal
20

Da kurset er praksisorienteret kreever det minimum 6 aktive deltagere for at blive gennemfart.

Periode
Hele aret

Varighed
3 timer

Kurset varer i udgangspunktet 3 timer, men kan tilpasses efter gruppens behov.

Pris
3000,- pr. gruppe (inkl. moms)

Prisen for et kursus er 3.000 kr. inkl. moms for 3 timer

Udstyr stilles til radighed af underviseren.

Kontakt udbyder
DGI Midtjylland

TIf. 30500003



