C KLC Viborg

Flere veje til leering

Gadeidreaet | GAME Streetmekka Viborg

Beskrivelse

Hos GAME Streetmekka Viborg har vi de fedeste faciliteter, der i vores urbane rammer er alt, hvad der er brug
for, for at skabe en fed og anderledes oplevelse for eleverne. Husets 3.000 kvm er fordelt pa en asfaltbane til
street basket og street soccer, et parkour-/trial-omrade, et skate-omrade, en klatreveeg til bouldering og endelig
en stor lys dansesal. Kort sagt, sa tilbyder GAME Streetmekka en bred pallette af, hvad der rgrer sig inden for
gadeidreetten. Vi har god plads til, at bgrnene kan folde sig ud i &bne og uformelle rammer, og vi gar meget op i,
at de har en fed oplevelse hos o0s. En oplevelse baseret pa beveegelse og grin. En oplvelse der viser, hvor fedt
gadeidreet er.

Som folkeskole eller institution i Viborg Kommune kan man i tidsrummet 8:00-15:00 altid booke GAME
Streetmekka Viborg, og det er gratis. Det er muligt at booke enten enkelte af faciliteterne, ligesom det er muligt
at booke hele huset. Vi stiller bolde og andre ngdvendige faciliteter til radighed, og vi har omkleedning og bad til
henholdsvis drenge og piger. | skal altsa bare komme med god energi og en lyst til at give den gas, sa har vi
resten.

Aktiviteter



e Street basket Street basket er en gadeversion af den almindelige basketball. | street basket spiller begge
hold pa samme net 3-mod-3.

e Street soccer P& asfaltbanen i Streetmekka kan der spilles street soccer, hvor det typisk er to hold a'

4 spillere, der keemper mod hinanden - enten pa sma eller store mal. Vi har ogsa en PANNA BANE, hvor
1-mod-1 kan dyste mod hinanden. Her gaelder det om at have en god teknik!

e Parkour/trial/bouldering Disse discipliner er isser for dem, som elsker udfordringer og treening uden et
udpreeget konkurrenceelement. Der er ingen regler, og derfor ikke noget, som er rigtigt eller forkert. Noget
af det rigtigt gode ved disse traeningsformer er, at man styrker bade krop og balance, og at der er rig
mulighed for de gode sma succesoplevelser.

e Hip-hop/street dance | vores store dansesal med spejlvaeg kan man danse som i de mange dansefilm.
Street dance er oprindeligt en blanding af flere forskellige stilarter, bl.a. hip-hop, house, break, african
house og dance hall. Men der er ikke noget rigtig eller forkert i vores dansesal - i GAME Streetmekka
Viborg er vi nemlig ogsa vilde med freestyle!

e Skate/scoot Vi har en indendgrs minirampe med plads til bade nybegyndere og gvede. Vi har ogsa et
stort udendgrs skateomrade med godt underlag og sjove udfordringer, som vi har udviklet i samarbejde
med professionelle skatere (svenske ‘Beaver Concrete"). Ligesom i parkour og trial er der her plads til
udfordringer og fuld fart uden et udpraeget konkurrenceelement, og det kan have sine fordele.

Forberedelse

Vi foreslar, at | inden besgget hos GAME Streetmekka Viborg viser eleverne filmen fra vores abning
. Herigennem far eleverne en fornemmelse af, hvad der venter dem. Ligesom de herigennem kan fa et indblik i
de mange muligheder, der findes i GAME Streetmekka Viborg.

Det er en klar opfordring, at eleverne er omkleedte.

Efterbehandling

Har man lyst til at blive medlem i GAME Streetmekka Viborg, koster det 50 kr, og herefter kan bgrn fa adgang
for en 10'er, voksne for en 20'er. Vi har dbne treeninger i huset i forskellige gadeidraetsaktiviteter, hvor man bare
skal mgde op, hvis man vil veere med.

Formal

GAME er en non-profit gadeidraetsorganisation, som siden 2002 har arbejdet for at skabe varige sociale
forandringer gennem gadeidraet for bgrn og unge. Vi gnsker at udbrede kendskabet til gadeidraet, og vi gnsker
at preesentere et godt faellesskab og nogle fede idraetsaktiviteter, som har potentiale til at nd bgrn og unge,
der maske ikke faler sig tilpas i traditionelle idreetsforeninger. Vores GAME Streetmekka bygger pa et rummeligt
koncept, hvor malet er at favne alle bgrn og unge uanset kan, social og etnisk baggrund. Den grundlaeggende
vision for huset er at skabe et socialt, lettiigaengeligt og fleksibelt tilbud til barn og unge, som vil dyrke den
selvorganiserede gadeidraet og gadekultur.

Med et skolebesgg i GAME Streetmekka Viborg far eleverne bl.a. mulighed for at:

prove kreefter med idreetslige aktiviteter og det at samarbejde om og i aktiviteterne
arbejde med respekt og regler i selvorganiseret idraet

forstd og opleve veerdien af fairplay

fa et solidt greb om mulighederne for at dyrke den selvorganiserede idraet i lokalomradet
opleve et fedt feellesskab pa asfalten

Eksempler fra Feelles Mal
Idraet Eleven har viden om organiseringsmuligheder for idreetsudgvelse. Eleven har viden om muligheder og
forpligtelser i idreetsfeellesskaber.


https://www.youtube.com/watch?v=gmjRtE4qIa8

GAME Streetmekka Viborg
Nellikevej 2
8800 Viborg

Tilmelding

viborg@game.ngo ‘

Praktisk information
Udbyder

GAME Streetmekka Viborg

Antal
225

Periode
Hele &ret

Dette forlgb er gratis

Emneomrade

Film, musik, teater og dans
Idreet og bevaegelse

Kunst, arkitektur og design
Trivsel og feellesskaber
Tveerfaglige tilbud

Fag
Idreet

Faciliteter

e Mulighed for at spise medbragt mad
e Mulighed for toiletbesgg
e Handicapvenlige forhold

Transporttilskud

Det er muligt at sgge transporttilskud til dette forlgb.


mailto:viborg@game.ngo
https://klcviborg.dk/user/433




