c KLC Viborg

Flere veje til leering

Naturens spisekammer - Vild Mad

Beskrivelse

Kan det spises?
F& smag pa naturen, sammen med en naturvejleder.

Aktiviteter

Vi samler urter og svampe, plukker frugt og baer - afheengig af arstiden. Vi gar langs markskel, i skoven, pa
heden og hvor vi nu ellers kommer frem. Vi smager pa det vi mgder og sanker i kurve for at tage det med til
gryderne. Vi taler om landskabet, karakteristika og hvad der er godt at sanke ved det lokale naturomrade.

Nar vi har samlet tilstreekkeligt, stiller vi stormkakkenet op eller vi mgdes ved balstedet og laver maden
sammen. Menyen kan evt. besta af syltetaj, graftekantsfrikadeller, pesto, urtebrgd, hyldesuppe og meget mere.

Forberedelse

| kan pa forhand have talt om det lokale landskab og hvilke madvarer, eleverne kender fra naturen. Hvad man
ma og ikke ma nar man sanker.

En god dag pa Naturskolen

Efterbehandling

Efter besgget kan | perspektivere til produktion af fadevarer fra andre naturomrader. Fx frugter i Sydamerika
eller andre lande. | kan ogsa arbejde videre med madvaredeklarationer pa marmelade og syltetgj.

Beveegelse: Forvent en dag med middel bevaegelse

Stikord: Madlavning, botanik, bal

Formal

Formalet med forlgbet er, at eleverne opnar et grundleeggende artskendskab af naturens planter, frugter og baer


https://viborgskoler.aula.dk/en-god-dag-paa-naturskolen

der er spiselige.

Eksempler fra Feelles Mal

Madkundskab - Der arbejdes med kompetenceomradet fadevarebevidsthed fx:

Ravarekendskab, hvor eleven har viden om ravaregruppers smag og anvendelse, eleven kan redeggre for
almindelige ravarers smag og anvendelse.

Baeredygtighed og miljg, hvor eleven kan analysere fgdevaregruppers vej fra jord til bord og til jord igen.

Natur/teknolog - Der arbejdes med kompetenceomradet undersggelse fx Natur og milja:
Eleven kan udfare enkle feltundersggelser i naturomrader

Eleven har viden om karakteristiske naturomrader

Eleven kan beskrive et naturomrade pa baggrund af egne undersggelser

Eleven har viden om faktorer til at beskrive naturomrader

Naturskolen i Viborg Kommune
Ravnsbjergvej 71
8800 Viborg

Alle steder hvor der er et balsted og natur.

Tilmelding

Beskrivelse af tilmeldingsprocedure

Send en ansggning via nedenstaende blanket.
Herefter sender Naturskolen svar pa ansggning via email.

Tilmelding
Blanket

Dato

Torsdag, 1 maj, 2025 - 09:00

Gratis

Fredag, 2 maj, 2025 - 09:00

Gratis

Tirsdag, 6 maj, 2025 - 09:00

Gratis

Torsdag, 8 maj, 2025 - 09:00

Gratis

Tirsdag, 13 maj, 2025 - 09:00

Gratis


https://blanket.viborg.dk/Viborg/Login/LoginAnonym?returnUrl=/Viborg/Opret/231852fb26d34

Fredag, 16 maj, 2025 - 09:00

Gratis

Mandag, 2 juni, 2025 - 09:00

Gratis

Tirsdag, 3 juni, 2025 - 09:00

Gratis

Praktisk information
Udbyder

Naturskolen i Viborg Kommune

Antal
28

Periode
Hele aret

Yderligere oplysninger til periode

Fra april til efterarsferien

Varighed
4 timer

Dette forlgb er gratis

Det er gratis for kommunale skoler og institutioner.

Private institutioner og andre brugertyper henvises til at sgge og booke forlgbene via Naturskolens
hjemmeside.

Disse brugere ma paregne en pris for de enkelte forlgb og transport.

Emneomrade

Beeredygtighed og verdensmal
Natur og friluftsliv

Fag

Madkundskab
Natur/teknologi

Faciliteter
e Mulighed for at spise medbragt mad


https://klcviborg.dk/user/27
https://viborg.dk/service-og-selvbetjening/skole-og-uddannelse/skole/naturskolen/booking/
https://viborg.dk/service-og-selvbetjening/skole-og-uddannelse/skole/naturskolen/booking/

Banner

Book online


https://klcviborg.dk/taxonomy/term/book-online

